i FICHA SISTEMATICA por el
En el 2° Misterio Gozoso, se lee y se medita sin ser distraidos: i METODO de ORACION — ADP-VV
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“La Visitacion de Maria
a Santa Isabel’...

DEL EVANGELIO SEGUN - S. LUCAS - :

«Cuando Isabel oyo el saludo de Maria, la criatura dio un salto en su vientre, Isabel [...] exclamo con
voz fuerte: “Bendita tu entre las mujeres y bendito el fruto de tu vientre. ;Quién soy yo para que me visite
la madre de mi Serior?”» (Lc 1,41-43)"

MEDITACION SOBRE EL MISTERIO:

Maria, obtén también para nosotros la Gracia, después de haber meditado de alguna manera nuestro
anuncio, de lograr ponernos también en camino hacia lo alto de la Caridad, jpara poder encontrar signos de
confirmacion que nos garanticen estar en la Divina Voluntad! (cf. Jc 6, 17; Gaudium et Spes n.11) . (cf. SLC, pags. 82-83)

DE LAS ENSENANZAS DE LA IGLESIA CATOLICA:

- A proposito de signos, asi esta escrito en la Constitucion Pastoral Gaudium et Spes del Concilio
Vaticano II: «E!l pueblo de Dios, movido por la fe [...] procura de discernir en los acontecimientos,
exigencias y deseos, de los cuales participa juntamente con sus contemporaneos, los signos verdaderos de
la presencia o de los planes de Dios» (CONCILIO VATICANO II, Const. Past. Gaudium et Spes, n. 11)

1 La Biblia de Nuestro Pueblo, 2008

LIBRE MEDITACION

(para dar una contribucion personal a los otros que escuchan):

Luego a continuacion ...

1 Padre Nuestro ...

5 Ave Maria ...

1 Gloria al Padre ... (Cantados)

- Alabado siempre sea ...

- Oh Jestis mio, perdénanos ...

- Maria, Reina de la Paz ...

- Después, un Posible canto flash relativo al Misterio / o bien cantando se dice : ““ Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria ....”

Luego se va al proximo Misterio,que dentro de lo posible tiene que durar (como éste) no mas de 5-7 minutos... www.frailespobres.net




